
   
 

 

Csabai-Paska Erzsébet részére 

 

Választási Bizottság Elnöke 
ICF Magyar Tagozata Egyesület 
1023 Budapest  

Bécsi út 25. 

 

Tisztelt Csabai-Paskai Erzsébet! Tisztelt Választási Bizottság! 
 
Alulírott Almási Anikó, jelen levelemmel megpályázom az ICF Magyar Tagozatának 
Jószolgálati Igazgatói pozícióját a 2026-os évre. 
 
A pályázat kiírásának megfelelően vállalom: 

• ICF Magyar Tagozat Egyesületi tagságot 
• a Jószolgálati Igazgatóság munkájának szervezését és vezetését 
• Néhány fős csapat operatív vezetését a CSR területen 
• Aktív részvételt az elnökségi üléseken 
• az elnökség – igazgató tanács működésének támogatását 
• Tagozat épülését és a Tagság fejlődését támogató célok, fókuszterületek 

definiálását a 2026-os évre 
• transzparens kommunikációt 
• beszámolási kötelezettséget az Elnökség és a Tagság felé. 

Továbbá vállalom a Jószolgálati Igazgatóság hatáskörébe tartozó főbb feladatokat: 
• 5-6 fős csapat toborzását 
• legalább egy vagy két fókuszterület megvalósítását. 

 

Eddigi tapasztalataim, amivel hozzá tudok járulni a Tagozat munkájához: 

• 30+ évnyi pedagógusi / nyelvtanítási / tanártréneri tapasztalat áll mögöttem 

• Az Angoltanárok Nemzetközi Egyesülete – Magyarország (IATEFL-Hungary) 
szervezetnek a vezetőségében dolgoztam 4 éven keresztül Membership / 
Treasurer pozíciókban 

• 2020 óta a HiSchool Alapítvány Szakmai Boardjában önkénteskedem, 
mentorcoaching összekötő szerepkörben. 

• 2021-ben végeztem el a business coach képzésemet a Coach Akadémián, 
azóta hivatásszerűen foglalkozom coachinggal. 

• 2023-ban PCC minősítést szereztem 



   
 

• Az ICF Magyar Tagozatához 2021-ben csatlakoztam, és mindjárt jelentkeztem 
a Tagsági Igazgatóságba, önkéntes csapattagként. 2024-ig itt adtam bele 
szívem-lelkem a feladatokba. 

• törekszem a személyes kapcsolatok kiépítésére és ápolására a Tagozaton 
belül, különös tekintettel a kezdő coachokra. 

 

Eredményeim a Magyar Tagozat munkájában: 

• 2025-ben Jószolgálati Igazgatóként vállaltam szerepet az Elnökségben 

• 2021 óta minden évben aktív részt vállaltam az éves konferencia 
szervezésben. 

• A Tagsági Igazgatóságon belül több ICF-es program szervezésében (pl. 
karácsonyi partik) vettem részt. 

• Jószolgálati programokon a Magyar Tagozatba való belépésem óta részt 
veszek, mindig vállaltam 1-2 egyéni folyamatot (Piros Orr, Gyökerek és 
Szárnyak, Zöldebb Csömörért Egyesület) és a felajánlott 
mentoring/szupervíziós alkalmakat is kihasználtam/ kihasználom, ezek 
számomra nagyon értékesek. 

• 2023-ban Görözdi-Nagy Eszter által szervezett 4 alkalmas „Minden, amit a 
coachingról tudni akartál, de sose merted megkérdezni” sorozatban egyike 
voltam a kerekasztalbeszélgetés résztvevőinek. 

 

Céljaim Jószolgálati Igazgatóként 2025-ben: 

 

• Kiemelt célom, hogy a pro bon tevékenységből elmozduljunk a low bono 
irányba olyan civil szervezetek esetében, akik már ismerik a coachingot, 
elismerik az értékét és akiknek van fejlesztésre szánt keretük. 

• a Tagsági Igazgatóval együttműködve szeretném elindítani a Tagozaton belüli 
PEER COACHING lehetőséget. 

• szeretnék továbbra is jó kapcsolatot ápolni és fenntartani az együttműködést 
az eddigi partnereinkkel: MagnetBank, METU, PwC, Nyilas Misi Ösztöndíj 
Program és az Egyszülős Központ. Lehetőség szerint új partnereket is 
szeretnék bevonni. 

• szeretném megtartani az eddigi lelkes csapattagokat és/vagy újakat toborozni 

• szeretném, ha a Jószolgálati Igazgatóság által szervezett pro bono coaching 
lehetőség minél több frissen végzett coach számára adná meg a segítséget a 
kezdeti ügyfélórák megszerzésében, a pályán való elindulásban. 



   
 

• dolgozni fogok azon, hogy a pro bono coachingért cserébe felkínált 
szupervíziós alkalmak népszerűbbek legyenek, teltházzal fussanak. 

• szeretnék további szerepet vállalni az ICF Magyar Tagozatának bővítésében, 
egyrészt új tagok toborzásával, másrészt a régebbi tagok megtartásával. 

 

Az ICF magyar tagozatának tagjaként elkötelezetten hiszek abban, hogy a 
coaching nemcsak egy szakmai eszköz, hanem egy olyan értékteremtő folyamat, 
amely jelentős hatással lehet szervezetek és közösségek fejlődésére. Hiszem, 
hogy ez a támogatási forma számos esetben kulcsszerepet játszhat a startupok, 
kkv-k növekedésben, az innovációban vagy akár a nehézségek leküzdésében. 
Hivatásomként tekintek arra, hogy a coaching szemléletet a civil szervezetek 
számára is ismertté és elérhetővé tegyem, hozzájárulva ezzel a társadalmi és 
gazdasági értékteremtéshez. 

 

Megtisztelő lenne számomra, ha mindezt a 2026-os évben mindezt magasabb 
szinten, nagyobb felelősséggel, az ICF Magyar Tagozat Jószolgálati Igazgatójaként 
tehetném. 
 
Kérem a Választási Bizottságot, valamint a Közgyűlést, hogy a fentiek 
figyelembevételével döntsön a pályázatomról. 

 

Budapest, 2025. december 14. 

 

 
         Almási Anikó PCC 

 
 

 


